Slvestentany im Walducentel

Griechische Volkstanze, Wandern,

Beginn: Freitag, 29.12.2017 —15:00
Ende: Dienstag, 02.01.2018 —12:00

Ort: Bildungshaus St. Georg, 3632 Bad Traunstein, St.Georg Stralle 2

Tanzanleitung: Hanni Schneitler, Eva Bohaczek, Maria Kratochvil
* Es sind taglich 2-3 Tanzeinheiten zu jeweils zwischen 1 2 Stunden (abends) und
2 - 2 > Stunden (vormittags und/oder nachmittags) geplant.
* Wenn das Wetter es erlaubt, werden wir auch hin und wieder eine Stunde im Freien
(z.B. vor der Kirche) tanzen.
+ ,Tanzmeditation“ mit Omal

Yoga: llja Kaderavek
* llja wird zusatzlich taglich eine Stunde Yoga anbieten.

Gefiihrte Winterwanderung: Reinhard Kratochvil
* An einem Vormittag oder Nachmittag wollen wir eine gemeinsame
Winterwanderung machen und moglicherweise unterwegs im Wald tanzen.

Singen:
* Beim geselligen Beisammensein (griechisch Parea) am Abend werden wir
gelegentlich singen. Musikinstrumente, Noten, Texte und Wunsche / Vorschlage fur
Lieder sind herzlich willkommen!

Silvester:
* Beitrage fur die Silvesternacht und Ideen fur die sonstige Gestaltung sind herzlich
willkommen!

* Fackel- Nachtwanderung zu Silvester (wenn das Wetter passt)

Info und Anmeldung:
 Eva Bohaczek
Brettwieserstralle 24a, 3011 Irenental
eva@bohaczek.at Tel: +43 676 4791210
* Bankverbindung: IBAN AT96 2011 1288 1275 6701 BIC GIBAATWW

Kosten:
* Seminarbeitrag: 100,00 €
* Vollpension pP und Tag im DZ 47,00 €
* Aufzahlung fur EZ pro Tag 6,00 €

Bitte Seminarbeitrag bis Anfang Dezember Uberweisen.
Die Kosten fur Unterkunft und Verpflegung sind im St. Georgs-Haus zu begleichen.
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