
Tanzend 

mein FRAU‐SEIN stärken 
........im wunderschönen, kraftvollen Waldviertel!!! 

Ich möchte ein Tanz‐Wochenende anbieten – mit Tänzen aus dem Balkanraum 
und der Roma‐Tradition ‐  wo auch Zeit ist, zur Ruhe zu kommen.  

Samstag vormittags wandern wir zu Kraftplätzen und „lauschen“, ob die 
kraftvollen Steine uns etwas „zu sagen“ haben. 

Unterbringung ist im sehr schön und ruhig gelegenen  

Seminarbauernhof Schöneck  www.schoeneckerhof.at .  

Termin: 

Freitag,  22. Juli 2011, 18,00 Uhr, Beginn mit dem Abendessen 

bis Sonntag,  24. Juli 2011, Ende mit dem Mittagessen um ca. 13,00 Uhr. 

Kosten: 

Für Übernachtung und Verpflegung: EUR  113,00 pro Person im DZ 

                                                                  EUR  129,00 pro Person im EZ 

Seminargebühr:  EUR  60,00. 

Bitte mitbringen: Ein Hüfttuch (darf „klingen“!) und ein „ruhiges“ Tuch um  

Deine Hüfte zu schmücken, eine Decke, Schreibmaterial, feste Schuhe  

und Regenbekleidung. 

!!!  Anmeldung bis spätestens  20. Juni 2011  !!! 

mahr.michaela@aon.at  oder 0681/103 22 466 

Ausbildung Integrative Tanzpädagogik und Trainingsjahre bei Laura Shannon 


